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DOSSIER DEL CURSO - CONVOCATORIA 2027

Experto en Coaching Profesional

Programa formativo acreditado por ASESCO

Férmate y certificate como coach con método, practica real y supervision de un
profesional con 20 afios de experiencia en coaching.

(X Online, en directo @ 320 horas Lunes por la tarde

Garantia de devolucion: si tras la primera clase no es lo que esperabas, te devolvemos tu dinero.

Con José Miguel Gil
Coach Profesional Sénior CPS 10.161 - Psicélogo Col. AO-10.124 - Presidente de ASESCO

Formando coaches desde 2007 WWW.C0aNco.es



https://www.coanco.es
https://www.coanco.es
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ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING

Gracias por tu interés en este programa

Soy José Miguel Gil. Desde 2007 acompano a personas,
equipos y organizaciones, y formo a quienes quieren hacer lo
mismo.

En este curso te ensefio como trabajo en mi dia a dia: las
herramientas, los procedimientos, como vendo mis servicios y
también los errores de los que he aprendido.

Tanto si quieres dedicarte al coaching de forma profesional
como si quieres aplicarlo en tu trabajo o en tu vida
personal o profesional (que es lo que hace la gran mayoria
de personas que se forman con nosotros), mi compromiso es
el mismo: que en una unica formacion vivas tu propio
proceso de desarrollo y coaching.

Y sobre todo, que salgas preparado para ejercer como
coach profesional en el coaching personal, ejecutivo,
empresarial y de equipos, con rigor y ética.

+10.000 h +5.500 h 2007

José Miguel Gil Coto
Director del programa, formador y mentor
de coaches

2012

de formacién impartida de coaching en funda COANCO, que preside ASESCO, la
en instituciones publicas sesiones individuales y dirige desde entonces Asociacion Espafiola de
y privadas de equipos Coaching

Coach Profesional Sénior CPS 10.161

9 Psicologo Organizacional y del Trabajo, colegiado AO-10.124
Consultor y trainer en Solucién Creativa de Problemas
Fundador de COANCO & Presidente de ASESCO
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EL COACHING, HOY

Nuevos tiempos, nuevas competencias

No hace falta que te diga que vivimos en entornos de cambio constante, incertidumbre y presion por
los resultados y en una era dominada por la Inteligencia Artificial.

Sin embargo, las personas siguen buscando claridad y proposito; los equipos, mejor comunicacion
y compromiso; las organizaciones, lideres capaces de acompanar el cambio. El coaching da
respuesta a todo ello: te ayuda a pasar de donde estas a donde quieres llegar.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Cualificarte como coach profesional

Dominar las herramientas, técnicas y procedimientos del coaching para ejercer con rigor y
ética, en el ambito personal, ejecutivo, empresarial y de equipos, o adaptarlo a tu sector,
educativo, familiar, musical ...

Liderar desde el coaching

Desarrollar tu comunicacion, tu liderazgo y tu capacidad de dirigir personas, como directivo
coach o como coach interno en tu organizacion para impulsar la motivacion y compromiso de
los equipos.

Vivir tu propio proceso de coaching personal

Un proceso de autocoaching tutorizado para avanzar en tus objetivos personales y
profesionales mientras aprendes y te transformas gracias a tu trabajo de autocoaching
durante la formacion.

Saber como vivir del coaching

Conocer de primera mano qué hacer para construir tu practica profesional, como vivir del
coaching, hacer para tener clientes, ampliar tu curriculum y mejorar tu empleabilidad como
Coach o formador/a

Abrirte la puerta a ASESCO

Con el itinerario Formacién Profesional + Certificacion por ASESCO cumpliras los requisitos
necesarios para solicitar la certificacion directa como Coach Asociado Certificado (CAC)
por ASESCO. No tendras que hacer diferentes niveles o pagos extra de mentores.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 &
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Programa Formativo Acreditado

COANCO Coaching & Formacion. Certificado de Registro ne C261125-261127

TU ELIGES HASTA DONDE LLEGAR

La misma formacion. Dos itinerarios.

Algunas personas llegan al coaching para dedicarse a él profesionalmente; una gran mayoria de
personas, para aplicarlo en su trabajo, en su vida y en su desarrollo personal y profesional.
Un unico programa que incluye dos itinerarios en funcion de lo que quieras hacer.

ITINERARIO ITINERARIO
Formacioén Profesional + Formacion Profesional en
Certificacion por ASESCO Coaching
Para ejercer como coach: formacién + Para aplicar el coaching en tu vida o en tu
practicas supervisadas. profesion. Y si quieres, después afiades las

practicas para certificarte por ASESCO.

+ La formacién completa online en directo. ~ Programa completo de clases en directo
« 50 h de practicas de coaching reales  Ejercicios, dinamicas y debates en grupo
« Supervisadas por José Miguel Gil . Todos los materiales y herramientas

« 6 meses extra para completarlas .~ Tareasy examen final

+ Reaquisito de practicas para solicitar la .~ Diploma COANCO al terminar

certificacion directamente por ASESCO

¢No lo tienes claro todavia? Empieza con la formacién. Si durante el curso
O descubres que te apasiona el coaching y quieres dedicarte a él profesionalmente,
=) puedes pasarte al itinerario Formacion Profesional + Certificaciéon por ASESCO
pagando solo la diferencia.

Consulta el calendario (pagina 12) y las formas de pago (pagina 13) de la convocatoria 2027.
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PARA QUE TE SIRVE

Una formacion que abre varios caminos

O (o))

M N N
Conocerte mejor Mas empleabilidad Liderar mejor
Autoconocimiento para tener Adquirir nuevas competencias Desarrollar y ampliar tus
herramientas y recursos y poder personales y profesionales que habilidades directivas y de
decidir y actuar con mas claridad. impulsen tu desarrollo. gestion de equipos.

% D, @

Impulsar el cambio Sumar ingresos Nuevo rumbo

Como coach interno, para Desarrollar una nueva fuente de Reorientar tu futuro hacia una
facilitar la gestion del cambio en ingresos compatible con tu profesién con sentido: la de
tu organizacion. actividad profesional actual. coach.

PARA QUIEN ES

Para quienes quieren crecer y ayudar a crecer

Futuros coaches Directivos, mandos y RR. HH.
+

£> Quieres hacer del coaching tu profesion o [:ﬁ] Empresarios y responsables de equipos
abrir nuevas oportunidades. que buscan potenciar su liderazgo.
Profesionales del cambio Ayuda y educacion

‘G ) Consultores que quieren generar @ Psicologos, sanitarios, docentes,
compromiso ante los cambios y los retos. mediadores, abogados y formadores que

quieren ampliar sus servicios.

Emprendedores y comerciales Personas en crecimiento

@ Auténomos, freelance y equipos 3? Quieres desarrollarte a nivel personal, con
comerciales que quieren ampliar rigor y método, y tener herramientas que
habilidades. también te sirvan en tu vida laboral.
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METODOLOGIA - LEARNING BY DOING

Aqui se aprende haciendo

Una palabra resume el curso: practico. Role play, dinamicas y sesiones de coaching en vivo desde
la primera clase, trabajo en parejas, trios y grupos en las salas pequefas de Zoom.

LOS CUATRO PILARES DE NUESTRA FORMACION

Modelado Practica

Nos ves trabajar: haces coachingy lo Practica, practica y mas practica.

vives en primera persona, como coach y La teoria esta en los libros; aqui se
como cliente desde el primer dia. practica y se corrige en vivo y en directo.
Feedback Supervision

La mejora continua llega de la mano del Observamos y analizamos tus sesiones
feedback que recibes en cada sesion. en clase, y te seguimos fuera de ella.

En cada clase:
Haremos sesiones de coaching, practicas y dinamicas con los companeros,
por parejas y en grupo, y practicaras las herramientas que se van introduciendo.

El secreto de nuestro éxito
Ensefiamos lo que no viene en los libros: el know-how, el como se hace.
Y lo aprendes y lo vives en primera persona, desde el primer dia.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 6
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COANCO Coaching & Formacion. Certificado de Registro ne C261125-261127

EL PROGRAMA - MODULOS I-1V

Del fundamento a la practica

v

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027

Fundamentos y principios del coaching

Origenes y filosofia del coaching, la definicion de ASESCO, su guia ética y su codigo
deontologico. Premisas basicas, la zona de confort, los objetivos del coaching y en qué se
diferencia de otras disciplinas.

Las competencias profesionales del coach validadas por ASESCO.

Disefio de un proceso de coaching, modelos como CRA, GROW, ACHIEVE u OUTCOMES,
tipos de coaching y una introduccion a las herramientas del coach. ...

Coaching personal

Como realizar un proceso de coaching personal de principio a fin.

La eleccion eficaz de objetivos con el criterio SMART y el compromiso como factor clave de
éxito.

Las herramientas del coach: escucha activa, preguntas poderosas, rapport, metafora, intuicion,
feedback, rueda de la vida y DAFO.

Y ademas te llevaras todos nuestros modelos de contratos, herramientas y cuestionarios. ...

Gestion del cambio: creencias y PNL

El proceso de cambio que vive el cliente y su relacion con las creencias: qué son, cdmo se
forman y cémo influyen en el logro de sus objetivos.

Como detectar las creencias limitantes y transformarlas en creencias potenciadoras.

Las aportaciones especificas de la PNL al coaching: filtros y marcos de conducta, metamodelo
del lenguaje, sistemas representacionales, posiciones perceptivas y niveles légicos del
cambio...

Gestion del cambio: valores e inteligencia emocional

Los valores, la otra cara de la moneda de las creencias.

Como identificar la jerarquia de valores del coachee, trabajar los conflictos de valores y
alinearlos con sus objetivos para que el logro sea mas viable, y su relacion con el
autoconocimiento, la autoestima y la empatia.

La inteligencia emocional del coachee: autoaceptacion y autorregulacién emocional a través
del proceso de coaching. Un modulo eminentemente practico.
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EL PROGRAMA - MODULOS V-VII

Coaching en empresas, equipos y profesion

Coaching ejecutivo, empresarial y organizacional

\" » Como desarrollar procesos de coaching en organizaciones con el método del caso, a partir de
casos reales de empresa y de una institucion educativa.
» Competencias del coach ejecutivo, beneficios para el directivo y para la empresa, y diferencias
entre coaching interno y externo.
» El directivo coach y el desarrollo del liderazgo, las motivaciones del ejecutivo, los motivos de
fracaso de un proceso y como medir su efectividad.

Coaching de equipos y enfoque sistémico

Vi » Como desarrollar procesos de coaching de equipos para lograr equipos de alto rendimiento.
» Elrol y las competencias del coach de equipos, los factores que influyen en el proceso y el
desarrollo del liderazgo y el talento del equipo.
» La perspectiva sistémica: qué es un sistema, sus principios y sus leyes, y cdmo el entorno
familiar o profesional del cliente influye en el logro de sus objetivos.

Comunicacién, profesion de coach e IA

VIl * La comunicacion en la sesion: como distinguir cuando el cliente se abre o se cierra, el
movimiento de los ojos, los gestos y los microgestos.
» Qué tipo de coaching ejercer segun tus competencias y preferencias, y como definir tu mision,
vision y valores como coach.
» Como vivir del coaching, contado por coaches profesionales en activo.
* LalA como herramienta aplicada al coaching y al marketing.
« Evaluacion final y conclusion del programa.

En cada moédulo:
» Material propio de COANCO en formato digital y editable.

[B + Tareas propuestas por la Direccién.
* Y todas nuestras herramientas, contratos y recursos profesionales son editables, para

que los adaptes a tu estilo y a tu marca.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027



QUE INCLUYE

Formacion, practica y acompanamiento
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Clases en directo por Zoom

Los lunes por la tarde, con tiempo al
final para supervision y dudas.

Tutorias semanales

Los miércoles, en horario de manana y
de tarde. Y tutorias personalizadas.

Material propio de COANCO

Material digital y editable en cada
moddulo, para que puedas trabajarlo.

Supervision y seguimiento

A lo largo de todo el curso para que
tengas los mejores resultados.

®
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Las clases se quedan grabadas

Por si algun dia no puedes conectarte:
te pones al dia rapidamente.

Campus virtual 24/7

Acceso desde cualquier dispositivo en
el momento que quieras.

Nuestras herramientas

Tests, cuestionarios, informes y
modelos de contrato.

Diploma COANCO

Al superar las clases, las tareas y el
examen final.

ADEMAS, EN EL ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL + CERTIFICACION POR ASESCO

50 h de practicas 6 meses extra tras las Acompafnamiento en tu
supervisadas por José E clases para completar solicitud a ASESCO con
Miguel Gil tus sesiones de coaching la documentacion y los

reales tramites necesarios.

.~ Formacion online en directo .~ Practicas de sesiones de

coaching

320

horas de trabajo en total .~ Trabajo, estudio e investigacion ., Lecturas y material

personal complementario

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027
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CERTIFICACIONES DE ESTE PROGRAMA FORMATIVO

ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL + CERTIFICACION POR ASESCO - Para ejercer como coach

o O O o

25 ene 2027 5 jul 2027 Jul 2027 - ene 2028 5 ene 2028
Inicio del curso Fin de la formacion 6 meses de précticas Fin plazo de précticas

Al terminar las clases tienes 6 meses mas (hasta el 5/1/2028) para completar las 50 horas de practicas supervisadas y
cumplir los requisitos para solicitar la certificacién por ASESCO.

Completa la formacién

Clases, tareas y examen final. Las clases terminan el 5 de julio de 2027 y, desde ese
momento, tienes 6 meses mas para hacer tus sesiones de coaching practicas.

Haz tus practicas supervisadas

50 horas de sesiones reales supervisadas. Puedes terminarlas antes: en cuanto completes
todas las supervisiones, puedes solicitar la certificacion por ASESCO. Por ejemplo, si
terminas en septiembre de 2027, puedes solicitarla desde ese momento.

[©

©}

Solicita tu certificacion a ASESCO

coanco // ASESCO

DIPLOMA

Presentas tu diploma, firmas el cédigo ético y EXPERTO EN COACHING PROFESIONAL CERTIFICADO

aportas la documentacion requerida, que te
) Don / Dofia
proporcionamos desde COANCO.

con DN n¢

ha superado €l programa formative
“Experto en Coaching Profesional Certificado™
fiola de Coaching, 6n de 320 horas

ASESCO, Registro n® C261125-261127

Mélogo, o de de 2026

COANCO Elalumno

Te acompaiamos en el proceso

‘?QL,ML coanco

Jos el 6il
Director del Programa Formativo

Te ayudamos con tu expediente. La certificacion

ORN - B - BN -

se tramita directamente con ASESCO, que es
quien concede el sello de Coach Asociado
Certificado.

Superar este programa facilita que te
~ certifiques directamente por ASESCO como
/‘;f;" AS E S C O CAC (Coach Asociado Certificado), cumpliendo
y 24 los requisitos vigentes de ASESCO. Todo en
ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING un L'JniCOCUI’SO.

CAC Coach Asociado Certificado

No hay que hacer varios niveles, ni pagar mas
mentores o supervisores.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 10
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CERTIFICACIONES DE ESTE PROGRAMA FORMATIVO

ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL EN COACHING - Férmate y después decide

25 ene 2027 5 jul 2027
Inicio del curso Fin de la formacion

Completa la formacion

Clases, tareas y examen final.

Al terminar las clases, el 5 de julio de 2027, y tras superar todos los requisitos de la
formacioén, recibes el certificado y diploma acreditativo de COANCO con las horas realizadas.

@coanco

DIPLOMA
EXPERTO EN COACHING PROFESIONAL

Consit ‘que, conf a las disposicic Y Cil ias previs enla iva interna del centro formativo, certificamos que:

Don / Dofia

con DNI n2

ha do satisfactori elp

“Experto en Coaching Profesional Certificado™

Con una asignacion de 270 horas

Mdlaga, @ de de 2026
COANCO El alumno

?WL coanco

José Miguel Gil
Director del Programa Formativo

WWW.coanco.es

Y si después quieres certificarte por ASESCO?

Si has descubierto que te apasiona el coaching y quieres dedicarte al coaching y certificarte
profesionalmente como Coach, es muy facil.

Solo tienes que ampliar tu formacion con la realizacion y supervision de las practicas obligatorias para poder
certificarte por ASESCO.

Puedes pasarte al itinerario de Formacion Profesional + Certificacion por ASESCO abonando la diferencia:
de 400 €.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 11



@ coanco // ASESCO

COACHING&FORMACION

CCOANCO Coaching & Formacion. Certificado de Registro ne C261125-261127

CALENDARIO DEL CURSO - CONVOCATORIA 2027

Clases en directo los lunes

Del 25 de enero al 5 de julio de 2027, online en vivo por Zoom, en los lunes sefalados en
naranja.

Enero Febrero Marzo
2027 2027 2027
L M X J \") S D L M X J \") S D L M X J \' S D
1 2 3 3 4 6 7 3 4 6 7
4 B 6 7 8 9 10 10 0 12 13 14 9 10 1 12 13 14
n 2 13 14 15 16 17 ® 17 18 19 20 2 w6 17 18 19 20 2]
B8 19 20 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28
€D 26 v 28 29 30 3 29 30 3l
Abril Mayo Junio
2027 2027 2027
L M X J \" S D L M X J \') S D L M X J \' S D
1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 10 l 4 5 6 7 8 9 8 9 10 n 12 13
13 14 15 16 17 18 8 ll 12 13 14 15 16 % 16 17 18 19 20
20 21 22 23 24 25 7 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27
27 28 29 30 8 25 26 27 28 29 30 29 30
Julio HORARIO

2027 6
L M X J Vv S D + C]q 17:00 a 21:00 h
2

Clase en directo

1 3 4
@ 7 s 9 0 meses extra
2 13 14 15 16 17 18 _ . ®) 21:00 a 22:00 h
de tiempo afadido para las L
19 20 21 22 23 24 25 précticas del itinerario Supervision, preguntas y
26 27 28 29 30 231 Formacién Profesional + dudas

Certificacion por ASESCO )
Hora peninsular espafola

ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL + CERTIFICACION POR ASESCO - Para ejercer como coach

25 ene 2027 5 jul 2027 Jul 2027 - ene 2028 5 ene 2028
Inicio del curso Fin de la formacion 6 meses de préacticas Fin plazo de practicas

Al terminar las clases tienes 6 meses mas (hasta el 5/1/2028) para completar las 50 horas de précticas
supervisadas y cumplir los requisitos para solicitar la certificacion por ASESCO.

ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL EN COACHING - Férmate y después decide

. . Al terminar, en julio de 2027, recibes el certificado y diploma

g ditativo de COANCO.
25 ene 2027 5 jul 2027 S s iores certificarte por ASESCO, puedes ampi
e e Fin de [a formacién i después quieres certificarte por . puedes ampliar

con las practicas supervisadas pagando solo la diferencia.

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 12
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INVERSION - CONVOCATORIA ENERO 2027

Formas de pago

Algunas personas llegan al coaching para dedicarse a él profesionalmente; la gran mayoria, para
aplicarlo en su trabajo, en su vida, familia y/o en su desarrollo personal y profesional.

La formacion es la misma para todos y tu eliges: solo pagas por lo que necesitas.

[ ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL + CERTIFICACION POR ASESCO ]

1 i 750 € 250 € Matricula, al inscribirte

6 x 250 €

Una cuota al mes, de enero a junio

(Para ejercer como coach)

Formacion completa + 50 h de practicas

) L. Ene Feb Mar Abr May Jun
supervisadas, para poder solicitar la
certificacion por ASESCO.
[ITINERARIO FORMACION PROFESIONAL EN COACHING ]
1 150 € Matricula, al inscribirte
.350 €
6 x 200 €

Férmate y después decide) ..
C y P Una cuota al mes, de enero a junio

Clases en directo, tareas y examen final.
E Feb M Ab M J
Al terminar: Diploma de COANCO. ne € ar r 2y un

Si después decides certificarte por ASESCO, pagas solo la
diferencia: 400 €.

GARANTIA DE DEVOLUCION DE TU DINERO TRAS LA PRIMERA CLASE
100 % Asiste a la primera clase. Si sientes que no es lo que esperabas, no te gusta — o lo que sea - te

devolvemos integramente lo que hayas abonado — sin peros, ni preguntas -.

Formacion 1.350 €
+ Practicas 400 €

¢Por qué las practicas tienen un coste aparte? Son 50 horas
O de sesiones de coaching reales, supervisadas personalmente
= por José Miguel Gil: un acompafiamiento individual para que 1 750 €
salgas preparado para ejercer. -

[ D WhatsApp 689 49 54 61 ] [ £ expertoonline@coanco.es ] [ (59 Inscribete en coanco.es ]

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 13
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POR QUE COANCO

La experiencia no se improvisa

Te ensefiamos como trabajamos en nuestro dia a dia profesional desde 2007. Te contamos los
aciertos y también los errores, para que aprendas de ambos.

Pioneros en Andalucia

@ La primera escuela de coaching andaluza con un programa
acreditado por ASESCO en 2007.
Profesionales en activo

[:m No somos teoricos: ensefiamos como trabajamos con clientes,

empresas e instituciones.

Puertas abiertas

(0))

N Nuestra formacién nos sirve para elegir colaboradores para
proyectos de COANCO.
Precio justo

K_D Formacion profesional de primer nivel, acompanamiento real y a

un precio accesible, como siempre.

LO QUE NO VAS A ENCONTRAR EN ESTE CURSO

X Dinamicas sin sentido que solo sirven para

X Contenido de relleno para cubrir horas.
entretener.

X Una mezcla de disciplinas ajenas al coaching X Mas cursos para que te especialices en cada
profesional, como reiki, registros akasicos... rama: lo aprendes todo en uno.

“No prometemos atajos. Trabajamos con método.”
José Miguel Gil

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027 14
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Todo lo que te llevas en un unico curso

Un curso practico

«Practico, practico, practico»:
aprendes haciendo, con
dinamicas y practicas.

Profesionales sénior

Con dilatada experiencia,
ensefan desde su propio know-
how.

Creencias, valores e IE

Trabajo profundo con
creencias, valores e inteligencia
emocional.

Supervision y mentoring

Seguimiento cercano de tu
evolucion personal y como
coach.

Sesiones practicas

Sesiones de coaching reales
desde la primera clase.

NUESTROS VALORES

Videos, dinamicas y PNL

Clases vivas, participativas y
con recursos audiovisuales.

Todo nuestro material

Te llevas nuestro material
profesional desde la primera
clase.

Nuevas competencias

Habilidades profesionales que
aplicaras desde el primer dia.

Autoconocimiento

Desarrollo personal y
profesional mientras te formas.

Todos los ambitos

Coaching personal, educativo,
ejecutivo, empresarial y de
equipos.

Humildad - Cercania - Honestidad - Profesionalidad

Experto en Coaching Profesional - Programa formativo acreditado por ASESCO - Convocatoria 2027
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@ coanco

COACHING&FORMACION

CONFiAN EN NOSOTROS

,/ ASESCO

ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING

~ Programa Formativo Acreditado

COANCO Coaching & Formacion. Certificado de Registro ne C261125-261127

Empresas, instituciones y alumnos

Desarrollamos procesos de coaching, gestion del cambio y formacion en empresas, universidades

e instituciones como estas.

M

malaga.es diputacion

@ madriddigital

Do vicla & tus ifess

ediciones

Profosionalos do ia Formacion

LO QUE DICEN NUESTROS

1

«Comencé esta formacion
buscando conocerme mejor y
crecer personalmente. No solo
he aprendido herramientas de
coaching, también he cambiado
mi manera de afrontar las
dificultades y de relacionarme
con los demas».

Laura. Desarrollo Personal

\ 4 ‘ma
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S

% &
UNIVERSIDAD
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&TDIK.
EPCOS Ebury

Junion At
salesianos
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CEP ANTEQUERA mal’bell_a

»
ALUMNOS

1

«Empecé el curso buscando
nuevas oportunidades
profesionales y terminé
descubriendo también una
forma diferente de conocerme,
escuchar y relacionarme con
los demas».

Carmen. Docente y Coach
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«Esta formacion me ha
permitido incorporar nuevas
herramientas a mi trabajo con
personas y equipos.

Lo mejor ha sido aprender
coaching practicandolo desde
el primer dia».

Raul. Recursos Humanos
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PREGUNTAS FRECUENTES

'ASESCO

ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING

Programa Formativo Acreditado

COANCO Coaching & Formacion. Certificado de  C261125-261127

Las dudas mas habituales

¢ Necesito experiencia previa?

No. Empezamos desde cero y avanzamos paso
a paso.

¢En qué se diferencian los dos
itinerarios?

La formacion es exactamente la misma.
El itinerario Formacion Profesional +
Certificacion por ASESCO anade 50 h de
practicas supervisadas, el requisito para
solicitar la certificacion.

¢Qué titulo obtengo?

El certificado y diploma de la formacién de
COANCO. Y con el itinerario Formacion
Profesional + Certificacion por ASESCO,
ademas, cumples los requisitos para solicitar la
certificaciéon CAC de ASESCO.

¢ Podré dedicarme a esto?

Si. Te ensefiamos como hacerlo.

Te damos herramientas y acompafiamiento
para construir tu practica. Nosotros ensefiamos
el como; el resto depende de ti.

¢ Es compatible con mi trabajo?

Si. Es una tarde a la semana, online, y las
clases quedan grabadas.

¢Puedo decidir mas tarde si me
certifico?

Si.
Puedes empezar con la formacion y pasarte al

itinerario Formacion Profesional + Certificacion
por ASESCO durante el curso o al terminarlo.

¢ Se puede bonificar?

En parte, con los créditos de formacion de
FUNDAE de tu empresa. Consultanos tu caso.

¢Y si empiezo y no me convence?

Tienes nuestra garantia: asiste a la primera
clasey, sino es lo que esperabas, te
devolvemos integramente lo que hayas
abonado.

Superar este programa no te certifica directamente por ASESCO: te

/ASESCO

ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING

} CAC Coach Asociado Certificado

certifica por COANCO vy te permite solicitar directamente la certificacion
CAC, cumpliendo los requisitos vigentes de ASESCO.

Esto es exactamente igual en todas las escuelas: primero te certificas

con la escuela y después con ASESCO, en un tramite independiente.
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// ASESCO

ASOCIACION ESPANOLA DE COACHING

Ccoanco

COACHING&FORMACION

ALUMNOS DE COANCO
Lo cuentan quienes ya lo han vivido

Encuentra mas testimonios en video en nuestra web, de como personas cambiaron su desarrollo
personal, crecieron profesionalmente y terminaron dedicandose al coaching:

coanco.es/curso-coaching-online-asesco

S| SIENTES QUE ES TU CAMINO, O TIENES ALGUNA DUDA

Hablemos

Resolvemos tus dudas sin compromiso, te enviamos el calendario y las formas de pago de la
convocatoria 2027 y te ayudamos a valorar si este curso encaja contigo.

( N\

D WhatsApp - 689 49 54 61 % Teléfono - 951 51 51 54
\_ J
( N\

8 expertoonline@coanco.es CD Inscribete en coanco.es
\_ J

Formando coaches desde 2007 - www.coanco.es

La celebracion de cada edicién esta sujeta a la constitucién de un grupo minimo de participantes, con el fin de
garantizar una experiencia formativa de calidad participativa y el adecuado desarrollo de las actividades formativas.
En caso de no celebrarse, se devolveran integramente las cantidades abonadas.
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